Pohled na HRY a internet rizika
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HRY

StfileCky + procvicovani logického i strategického mysleni, posileni

Bludisté umeéni rozhodovani, podpora rychlosti, bystrosti, ale ¢asto i o

Akéni hry trpélivosti . Hry tedy ovliviiuji Siroké spektrum dovednosti , ~ Mobilni telefon
Strategické hry ale nezustavaji pozadu ani v oblasti védomosti (které nam Videohry
Logické hry nal?izi pFedevéim.hry v>’1ukové, simulace c.hemlckych nebo Herni automat
Simuldtory aut fyzikalnich zakonitosti i textové hry, kde je nutna znalost ,
Simulatory letadel cizich jazyku). Herni konzola
Simuldtory lodi a ponorek Hrou se uc¢ime novym dovednostem. SlouZi také k odreagovani,

Simulatory sportd odpocinku a relaxaci.

Textové hry (adventure)
Fantazijni hry (RPG)
Vyukové hry
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Hry — negativn vlivy
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Hry mohou za zvysenou agresivitu déti , (pomoci her mohou déti
agresivitu naopak ventilovat).
Hrac se stava pomalu zavislym ...

PotiZe v sebeovladani.

Postupné zanedbavani jinych potéseni nebo zajmu.

Chovéni se ndpadné podoba jak u zavislost na internetu tak na PC hrach
(tablety, mobily, konzole).

isi to s obezitou mebo i mozné poruchy prijmu potravy.
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Internet
UtocCnici:
Hacker - vstupuje neopravnéné do pocitacovych informacnich systémd

Lamer - jde o méneé schopné pocitacové nadsence, napadaji domaci PC

Joyriders - osoby, pachajici utoky jako zdroj zabavy (vétSinou studenti)

Sniffer — sleduji komunikaci v siti a ziskavaji tak citliva data

Cracker — vétSinou vstupuji neopravnéné do cizich pocitacovych systémi a plsobi zde nicivou,
nezadouci Cinnost.

Softwarovy pirat - je ¢lovek, ktery neopravnéné uziva, vytvari (upravuje) a Sifi pocitacové programy

Phishing — nejcastéji napodobuje Zadosti bankovnich domu a ovérovani totoznosti.
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Posl
Internet — nebezpeci

Kybersikana - Jedna se o zneuzivani, obtézovani, vyhrozovani nebo tyrani jiné osoby pres informacni a
komunikacni zafizeni.

Flaming - Jde o nepratelské a urazlivé chovani uzivatell internetu, které provazi nertznéjsi nadavky a
vyhrozovani apod.

Cyberstalking - obt&Zovani jednotlivet nebo skupin osob .Utoky byvaji opakované a stupfiované.
Pronasledovani...

Sexting - jde o elektronické rozesilani textovych zprav, fotografii i videa se sexualnim obsahem.

Hoax — Znamena v prekladu faleSnou zpravu - poplasnou zpravu, ktera varuje pred neexistujicim
nebezpecim.

Happy slapping — Nic netusici obét nékdo napadne a druhy aktér utok nahrava nejcastéji na mobilni
telefon. Ziskané video poté umisti na Internet.

Grooming - Jde o oznaceni pocinani pedofilll, ktefi se snazi navazat pratelstvi a citovy vztah s détmi.
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Pravidla bezpecného vyuzivani Internetu a
dalsich informacnich technologii

« www.bezpeche-online.cz

e Stahovani soubort (viry, spam...), prilohy e-mailt
* Ochrana soukromi (hesla!)
* Internetové stranky nebezpecného nebo zavadného obsahu

* Pravidla bezpecného vyuzivani socialnich siti a komunikacnich
programu
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http://www.bezpecne-online.cz/

NejdulezitéjSi zasady bezpecného vyuzivani socialnich
siti a komunikacnich programu

 Pokud mozno nezverejnovat jméno (radeji
vystupovat pod prezdivkou)

* Do profilu v zadném pripadé neuvadet telefonni
cislo, adresu, ani jiné kontakty

* Nezverejnovat zadné ,choulostivé” fotografie
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* Nedomlouvat si schuzky s neznamym clovékem (vzdy
informovat rodice!!l), hlavné na takové schtlizky nikdy sam
nechodit

ROMOC

online.cz

* Pokud po vas bude nékdo pozadovat podezrelé

informace, hned informovat nékoho dospélého
https://www.linkabezpeci.cz/ STOP
https://www.saferinternet.cz/ bezpedny 2

i @ ' n’rern e"'. CcZ ..
http://www.bezpecnyinternet.cz/ insiife
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https://www.seznamsebezpecne.cz

Nedavej nikomu adresu ani telefon. NeviS, kdo se skryva za monitorem.
Neposilej nikomu, koho neznas, svou fotografii a uz vubec ne intimni.

Udrzuj hesla k e-mailu i jinam v tajnosti, nesdeluj je ani blizkemu kamaradovi.
Nikdy neodpovidej na neslusné, hrubé nebo vulgarni maily a vzkazy.
Nedomlouvej si schizku na internetu, aniz bys o tom fekl nékomu jinému.
Pokud narazis na obrazek, video nebo e-mail, ktery té sokuje, opust webovou
stranku.

Svér se dospélému, pokud té stranky uvedou do rozpakl nebo vydési.

Nedej Sanci virim. Neotvirej prilohu zpravy, ktera pfisla z neznamé adresy.

. Nevér kazdé informaci, kterou na Internetu ziskas..

0 Kdyz se s nekym nechces bavit, nebav se.

SIS S A

-

EDU IT M272M support


https://www.seznamsebezpecne.cz/
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https://www.e-bezpeci.cz/




