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A COOL SLOGAN ON THIS LINE  

Pohled na HRY a internet rizika
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HRY

Mobilní telefon

Videohry

Herní automat

Herní konzola

Střílečky
Bludiště
Akční hry
Strategické hry
Logické hry
Simulátory aut
Simulátory letadel
Simulátory lodí a ponorek
Simulátory sportů
Textové hry (adventure)
Fantazijní hry (RPG)
Výukové hry

+ procvičování logického i strategického myšlení, posílení

umění rozhodování, podpora rychlosti, bystrosti, ale často i

trpělivosti . Hry tedy ovlivňují široké spektrum dovedností ,

ale nezůstávají pozadu ani v oblasti vědomostí (které nám

nabízí především hry výukové, simulace chemických nebo

fyzikálních zákonitostí i textové hry, kde je nutná znalost

cizích jazyků).
Hrou se učíme novým dovednostem. Slouží také k odreagování,
odpočinku a relaxaci.
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Hry – negativní vlivy
• Hry mohou za zvýšenou agresivitu dětí , (pomocí her mohou děti 

agresivitu naopak ventilovat).

• Hráč se stává pomalu závislým …

• Potíže v sebeovládání.
• Postupné zanedbávání jiných potěšení nebo zájmů.

• Chování se nápadně podobá jak u závislost na internetu tak na PC hrách
(tablety, mobily, konzole).

• Souvisí to s obezitou mebo  i možné poruchy příjmu potravy.
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Internet
Útočníci:
Hacker - vstupuje neoprávněně do počítačových informačních systémů
Lamer - jde o méně schopné počítačové nadšence, napadají domácí PC
Joyriders - osoby, páchající útoky jako zdroj zábavy (většinou studenti)
Sniffer – sledují komunikaci v síti a získávají tak citlivá data
Cracker – většinou vstupují neoprávněně do cizích počítačových systémů a působí zde ničivou,
nežádoucí činnost.
Softwarový pirát - je člověk, který neoprávněně užívá, vytváří (upravuje) a šíří počítačové programy

Phishing – nejčastěji napodobuje žádosti bankovních domů a ověřování totožnosti.
Pharming – je náročnější variantou, kdy jde rovnou o přesměrování na špatnou IP adresu – jste jinde 
než myslíte…
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Internet – nebezpečí 
Kyberšikana - Jedná se o zneužívání, obtěžování, vyhrožování nebo týrání jiné osoby přes informační a 
komunikační zařízení.
Flaming - Jde o nepřátelské a urážlivé chování uživatelů internetu, které provází nerůznější nadávky a 
vyhrožování apod. 
Cyberstalking - obtěžování jednotlivců nebo skupin osob .Útoky bývají opakované a stupňované. 
Pronásledování…
Sexting - jde o elektronické rozesílání textových zpráv, fotografií či videa se sexuálním obsahem. 
Hoax – Znamená v překladu falešnou zprávu - poplašnou zprávu, která varuje před neexistujícím 
nebezpečím.
Happy slapping – Nic netušící oběť někdo napadne a druhý aktér útok nahrává nejčastěji na mobilní 
telefon. Získané video poté umístí na Internet.
Grooming - Jde o označení počínání pedofilů, kteří se snaží navázat přátelství a citový vztah s dětmi.
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Pravidla bezpečného využívání Internetu a 
dalších informačních technologií
• www.bezpecne-online.cz

• Stahování souborů (viry, spam…), přílohy e-mailů

• Ochrana soukromí (hesla!)

• Internetové stránky nebezpečného nebo závadného obsahu

• Pravidla bezpečného využívání sociálních sítí a komunikačních  
programů

http://www.bezpecne-online.cz/
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Nejdůležitější zásady bezpečného využívání sociálních 
sítí a komunikačních  programů

• Pokud možno nezveřejňovat  jméno (raději 
vystupovat pod přezdívkou)

• Do profilu v žádném případě neuvádět telefonní 
číslo, adresu, ani jiné kontakty

• Nezveřejňovat žádné „choulostivé“ fotografie



EDU IT M272M  support

Milan Pösl Informatika ZŠ © EduIT M272M

• Nedomlouvat si schůzky s neznámým člověkem (vždy 
informovat rodiče!!!), hlavně na takové schůzky nikdy sám 
nechodit

• Pokud po vás bude někdo požadovat podezřelé 
informace, hned informovat někoho dospělého

https://www.saferinternet.cz/

http://www.bezpecnyinternet.cz/

https://www.linkabezpeci.cz/
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https://www.seznamsebezpecne.cz
1. Nedávej nikomu adresu ani telefon. Nevíš, kdo se skrývá za monitorem.

2. Neposílej nikomu, koho neznáš, svou fotografii a už vůbec ne intimní.

3. Udržuj hesla k e-mailu i jinam v tajnosti, nesděluj je ani blízkému kamarádovi.

4. Nikdy neodpovídej na neslušné, hrubé nebo vulgární maily a vzkazy.

5. Nedomlouvej si schůzku na internetu, aniž bys o tom řekl někomu jinému.

6. Pokud narazíš na obrázek, video nebo e-mail, který tě šokuje, opusť webovou 

stránku.

7. Svěř se dospělému, pokud tě stránky uvedou do rozpaků nebo vyděsí.

8. Nedej šanci virům. Neotvírej přílohu zprávy, která přišla z neznámé adresy.

9. Nevěř každé informaci, kterou na Internetu získáš.. 

10.Když se s někým nechceš bavit, nebav se.

https://www.seznamsebezpecne.cz/
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https://www.e-bezpeci.cz/

https://www.e-bezpeci.cz/
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DĚKUJI ZA

POZORNOST


